
SUSHIPAK — TABELA ALERGENÓW I WARTOŚCI ODŻYWCZYCH

Wartości odżywcze podane na 100 g produktu gotowego +  produkt zawiera wskazany alergen 0  może zawierać alergen (nie można wykluczyć)
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Nigiri SAKE 35,0 775 185 5,91 1,39 21,14 2,86 10,40 0,01

Nigiri EBI 35,0 579 138 0,64 0,19 21,14 2,86 10,59 0,01

Nigiri MAGURO 35,0 597 143 0,39 0,10 21,14 2,86 11,66 0,01

Nigiri UNAGI 39,0 746 178 5,06 0,97 23,48 5,65 8,30 0,03

Nigiri SAKE GRILL 39,0 951 227 11,60 1,83 19,86 2,78 9,89 0,01

Nigiri AWOKADO 38,0 655 157 5,99 0,89 24,07 4,04 2,39 0,01

Sashimi SAKE 65,0 560 134 8,30 1,91 1,21 0,74 12,93 0,01

Sashimi EBI 49,0 235 56 0,61 0,15 1,60 0,98 10,69 0,02

Sashimi MAGURO 65,0 305 73 0,36 0,06 1,21 0,74 14,73 0,01

Sashimi UNAGI 70,0 517 124 6,15 1,20 6,30 4,58 9,77 0,03

WAKAME 173,0 325 78 2,35 0,34 13,76 8,47 2,07 0,02

KIMCHI 136,0 108 26 1,30 0,16 2,77 1,24 1,89 0,00

POMIDOR KIMCHI 133,0 93 22 0,23 0,00 4,85 3,52 0,99 0,00

OGÓREK PONZU 134,1 203 49 3,31 0,48 4,12 1,99 1,16 0,01

Tatar z tuńczyka 288,0 559 134 3,28 0,87 12,72 2,35 12,19 0,01

Tatar z łososia 288,0 740 177 8,92 2,19 12,72 2,35 10,88 0,01

KANI POKE BOWL 440,0 530 127 5,77 0,68 15,64 5,04 3,69 0,01

VEGE POKE BOWL 460,0 515 123 5,28 0,68 15,34 4,31 4,28 0,01

EBI PANKO POKE BOWL 460,0 484 116 3,56 0,47 16,66 4,38 4,60 0,01

EBI POKE BOWL 460,0 458 109 3,53 0,49 13,07 4,03 6,69 0,01

SAKE POKE BOWL 430,0 491 117 4,59 0,88 13,48 4,00 5,77 0,01

MAGURO POKE BOWL 430,0 415 99 2,22 0,33 13,48 4,00 6,32 0,01

UNAGI POKE BOWL 462,0 509 122 5,19 1,40 14,48 5,04 4,59 0,02

ASIAN SAKE POKE BOWL 488,0 476 114 5,12 0,92 11,64 2,62 5,68 0,01

ASIAN MAGURO POKE BOWL 488,0 409 98 3,03 0,43 11,64 2,62 6,17 0,01

Kappamaki 111,2 479 114 0,27 0,07 24,61 3,76 2,58 0,02

Kanpyomaki 111,2 515 123 0,27 0,07 26,58 5,06 2,62 0,02

Oshinkomaki 111,2 480 115 0,27 0,07 24,50 3,85 2,57 0,03

Batatmaki 111,2 621 148 0,31 0,08 32,12 4,24 3,16 0,02

Awomaki 111,2 697 167 5,52 0,83 26,37 3,40 3,05 0,02

Sakemaki 111,2 769 184 5,06 1,19 23,32 3,15 9,67 0,02

Maguromaki 111,2 620 148 0,42 0,11 23,32 3,15 10,72 0,02

Krabmaki 111,2 727 174 4,37 0,50 27,27 4,95 5,21 0,02

California GOLD 301,2 661 158 6,28 1,83 17,93 2,93 6,94 0,01

California GOLD KL 308,2 723 173 6,34 1,08 19,48 2,85 8,47 0,01

California GOLD LK 279,2 661 158 5,19 1,39 18,41 2,97 8,46 0,02

California GOLD DRAGON 303,2 686 164 5,96 0,81 21,56 3,62 5,57 0,02

California GOLD RAINBOW 290,2 665 159 4,47 0,63 20,92 3,29 7,67 0,02

California GOLD GRILL 293,2 668 160 5,55 1,75 19,23 3,86 7,35 0,02

California GOLD SAKE EBI 296,2 612 146 4,21 1,30 16,96 2,67 9,22 0,07

California GOLD DOUBLE 306,2 700 167 5,60 0,89 20,46 3,61 7,68 0,02

California GOLD KAPA SAKE KUNSEY 275,2 560 134 3,09 1,32 19,30 3,54 6,38 0,03

California GOLD SAKE KUNSEY 301,2 568 136 4,09 1,39 17,87 2,99 6,40 0,03

California GOLD WAKAME SAKE KUNSEY 298,2 605 145 4,42 1,38 20,77 4,85 5,29 0,03

California GOLD CHEDDAR KUNSEY SAKE 273,2 736 176 6,25 3,18 20,00 4,28 8,52 0,03

California GOLD WAKAME VEGE 303,2 606 145 5,25 1,45 21,72 5,11 3,07 0,02

California GOLD CHEDDAR VEGE 273,2 697 166 6,39 3,10 21,70 4,89 5,09 0,02

California GOLD SAKE MAGURO 297,2 680 163 3,81 0,86 16,82 2,21 13,41 0,01

California GOLD TRUFFLE MAGURO TATAR 295,2 577 138 0,90 0,17 17,39 2,50 13,03 0,01

California GOLD MAGURO TATAKI 280,2 614 147 3,46 0,53 20,17 2,83 8,09 0,02

California GOLD MAGURO EBI 283,4 673 161 3,97 0,39 20,31 2,84 9,44 0,02

California GOLD EBI MAGURO TRUFFLE 305,2 603 144 2,76 0,44 19,86 2,54 9,01 0,01

California GOLD EBI 289,2 686 164 5,07 0,64 22,30 3,78 6,71 0,02

California GOLD UNAGI 313,2 647 155 5,19 0,89 20,55 4,73 5,94 0,02

California GOLD GRILL SAKE EBI UNAGI 313,2 695 166 6,03 1,20 18,80 4,07 8,68 0,04

California GOLD GRILL SAKE UNAGI 273,2 701 167 4,51 1,01 21,84 3,33 8,54 0,02

California EBI TEMPURA 248,2 682 163 4,52 0,52 24,68 3,94 5,15 0,02

California SAKE GRILL 253,2 784 187 7,82 1,67 22,47 3,51 6,78 0,01

California SAKE 256,2 675 161 5,26 1,31 21,35 3,61 6,51 0,02

California UNAGI 258,2 829 198 9,23 1,28 22,94 3,96 5,81 0,01

California MAGURO 266,2 645 154 4,71 0,56 20,59 3,42 6,63 0,02

California EBI 248,2 643 154 4,44 0,53 21,69 3,65 6,22 0,08

California VEGE 258,2 661 158 5,95 1,29 23,11 3,98 3,45 0,01

California CLASSIC 261,2 790 189 8,04 1,32 20,64 3,32 7,74 0,02

California KRAB 271,2 632 151 4,68 0,60 22,51 4,36 4,35 0,02

California SAKE KUNSEY 256,2 762 182 8,02 1,05 21,72 2,94 5,89 0,02

California ESCOLAR AWOKADO 263,2 810 193 8,49 1,89 21,40 3,37 7,55 0,15

California ESCOLAR 216,2 844 202 8,63 1,49 25,02 3,43 5,90 0,09

Futomaki Philadelphia 183,2 655 156 5,81 1,47 17,72 2,73 7,66 0,01

Futomaki SAKE GRILL 215,2 638 153 5,99 1,39 17,37 3,61 6,98 0,02

Futomaki SAKE TEMPURA 225,2 702 168 5,32 1,23 22,77 2,61 6,58 0,03

Futomaki SAKE TATAR TEMPURA 278,2 621 148 5,48 1,10 16,68 2,33 7,64 0,02

Futomaki SAKE TATAR 238,2 618 148 6,33 1,28 13,94 2,67 8,38 0,01

Futomaki EBI 196,2 521 125 3,71 0,38 16,28 2,66 6,11 0,11

Futomaki EBI TEMPURA 196,2 577 138 3,82 0,37 20,49 3,08 4,61 0,01

Futomaki MAGURO 193,2 617 148 4,97 0,53 16,91 2,59 7,92 0,02

Futomaki MAGURO TATAR 238,2 493 118 2,44 0,37 13,94 2,67 9,29 0,01

Futomaki UNAGI 215,2 702 168 7,70 1,06 18,27 4,27 5,91 0,02

Futomaki KRAB 191,2 563 134 3,79 0,42 20,30 4,40 4,23 0,01

Futomaki SPICY SAKE 201,2 656 157 6,77 1,08 16,18 2,80 7,00 0,01

Futomaki WAKAME 263,2 543 130 4,51 1,42 17,53 5,08 4,95 0,02

Futomaki SPICY SAKE GRILL 201,2 657 157 6,64 1,05 16,70 3,31 6,83 0,01

Futomaki ESCOLAR AWOKADO 183,2 766 183 7,65 2,43 18,51 2,43 9,68 0,24

Futomaki ESCOLAR 193,2 729 174 8,47 1,80 17,78 2,66 6,56 0,15
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PAKI

DELUXE

DELUXE PAKI

BLACKPAK 1407,2 369 88 5,79 1,34 2,84 1,06 6,15 0,01

NEWPAK 1 1730,4 671 160 5,84 1,17 19,09 3,11 7,14 0,01

NEWPAK 2 1978,6 633 151 5,47 1,15 17,83 3,26 7,05 0,02

PAKLOVE 1495,2 655 157 5,58 1,32 18,93 3,34 6,96 0,02

NEWPAK 3 1965,6 639 153 4,98 1,04 18,74 3,04 7,43 0,02

NEWPAK 4 2949,4 642 153 4,92 0,91 19,10 3,24 7,32 0,03

TOPPAK 1230,2 637 152 4,34 0,51 21,46 3,60 5,95 0,02

GRILLPAK 1255,2 619 148 4,41 0,88 20,83 3,78 5,52 0,02

BASICPAK 1221,2 624 149 4,47 0,56 21,15 3,68 5,37 0,02

DAILYPAK 1005,0 627 150 4,14 0,62 23,45 3,90 4,21 0,02

EVERYDAYPAK 1028,0 649 155 4,83 0,62 22,03 3,87 5,17 0,02

REGULARPAK 885,8 634 151 4,44 0,49 21,22 3,37 5,94 0,04

VEGEPAK MAX 1463,2 560 134 3,65 1,28 21,65 4,52 3,47 0,02

PAK 100 NEW 2072,6 612 146 3,55 0,63 21,98 3,94 5,78 0,02

RAINBOWPAK 1490,0 654 156 4,50 0,86 19,49 3,63 8,54 0,02

Pak 1 251,2 772 185 5,53 1,30 22,10 2,99 10,08 0,01

Pak 2 379,4 586 140 4,73 0,91 16,97 2,70 6,86 0,06

Pak 3 644,6 667 159 4,43 0,83 23,14 3,76 5,99 0,02

Pak 4 391,2 689 165 3,82 0,77 22,63 3,01 8,76 0,01

Pak 5 591,4 641 153 4,52 0,75 19,73 3,24 7,61 0,02

Pak 6 1233,2 646 154 5,14 1,01 19,42 3,17 6,99 0,03

Pak 7 1531,4 639 153 4,33 0,89 20,65 3,32 6,97 0,03

BIGPAK 1908,6 645 154 4,68 0,89 19,73 3,05 7,44 0,02

KINGPAK 1191,8 683 163 5,96 1,27 19,37 3,09 7,34 0,01

VEGEPAK 445,4 650 155 4,55 0,92 25,52 4,05 3,19 0,01

Pak 100 2266,8 620 148 4,07 0,87 21,36 3,87 5,80 0,02

CLASSICPAK 1248,2 673 161 6,09 1,40 19,60 3,05 6,36 0,06

Bonito GRILL DELUXE 328,4 695 166 5,84 1,06 17,42 3,27 9,98 0,01

Philadelphia EBI DELUXE 316,4 543 130 3,71 1,43 18,71 3,27 5,08 0,02

Bonito DELUXE 303,4 637 152 4,39 1,76 18,53 3,33 8,73 0,02

Philadelphia GRILL DELUXE 363,4 644 154 5,94 2,17 17,41 3,90 7,01 0,02

Philadelphia MAGURO DELUXE 356,4 538 128 3,28 1,26 16,61 2,90 7,41 0,02

Philadelphia MAGURO GRILL DELUXE 373,4 582 139 4,11 1,48 17,28 3,57 7,61 0,02

TIGER DELUXE 360,4 590 141 4,43 0,57 18,81 3,80 6,05 0,02

Futomaki SANYA DELUXE 255,4 623 149 4,66 0,86 17,54 3,22 8,10 0,02

Philadelphia SAKE DELUXE 356,4 631 151 6,17 1,93 16,61 2,90 6,75 0,01

LK DELUXE 329,4 621 148 5,46 1,76 16,22 2,96 7,85 0,02

Philadelphia SAKE EBI DELUXE 371,4 585 140 4,65 1,69 15,14 2,72 8,59 0,06

Philadelphia RAINBOW DELUXE 373,4 577 138 4,78 1,53 17,03 3,43 6,26 0,02

TRUFFLE DELUXE 373,4 670 160 5,61 1,91 19,93 4,92 6,91 0,01

DRAGON DELUXE 383,4 644 154 5,01 0,70 20,40 3,34 6,20 0,02

Philadelphia GRILL EBI DELUXE 358,4 686 164 6,48 1,77 16,63 2,82 9,29 0,07

KL DELUXE 393,4 677 162 5,48 0,96 18,44 2,63 8,70 0,01

DRAGON RED DELUXE 371,4 659 157 5,81 1,91 16,79 3,96 8,40 0,01

RAINBOW DELUXE 383,4 625 149 3,87 0,58 19,18 2,97 8,33 0,01

Philadelphia UNAGI DELUXE 358,4 624 149 5,68 1,70 18,50 4,22 5,54 0,02

Philadelphia DOUBLE DELUXE 378,4 636 152 6,24 1,95 17,41 3,85 6,19 0,02

Philadelphia BLACK MAGURO DELUXE 388,4 294 70 3,21 0,97 2,17 0,84 8,08 0,06

DRAGON GRILL DELUXE 415,4 655 156 6,38 1,15 15,70 3,65 8,16 0,01

DRAGON SAKE DELUXE 415,4 655 156 6,38 1,15 15,70 3,65 8,16 0,01

DRAGON GREEN DELUXE 423,4 704 168 7,81 1,83 15,94 3,07 8,37 0,04

DOUBLE DELUXE 398,4 618 148 3,96 0,71 19,25 3,35 7,77 0,02

VOLCANO DELUXE 289,4 723 173 8,68 1,69 8,74 2,44 14,11 0,07

DRAGON GOLD DELUXE 393,4 698 167 6,83 1,12 16,35 3,41 9,12 0,02

Bonito SPICY DELUXE 303,4 752 180 7,49 0,93 16,29 3,05 10,66 0,02

Philadelphia UNAGI AWOKADO DELUXE 348,4 741 177 7,43 1,99 18,37 3,97 8,41 0,02

Philadelphia SAKE MANGO DELUXE 355,4 632 151 5,13 1,95 18,57 5,41 6,98 0,02

Philadelphia GRILL EBI MANGO DELUXE 358,4 645 154 5,08 1,57 17,26 4,07 9,18 0,07

Philadelphia UNAGI MANGO DELUXE 353,4 693 166 5,92 1,77 18,96 5,37 8,19 0,02

Philadelphia EBI MANGO DELUXE 325,4 610 146 3,79 1,44 19,04 4,80 8,01 0,02

DOUBLE EBI DELUXE 336,4 670 160 4,55 0,59 21,56 2,74 7,51 0,02

Bonito MAGURO DELUXE 383,4 615 147 2,34 0,28 19,74 2,74 10,19 0,01

Philadelphia EBI UNAGI DELUXE 360,4 571 136 4,14 1,30 17,65 3,82 6,55 0,02

Bonito SAKE EBI DELUXE 303,4 752 180 6,52 1,06 18,39 2,62 11,20 0,07

TRIO GRILL DELUXE 401,4 627 150 4,00 0,62 17,32 2,66 9,92 0,02

EBI UNAGI DELUXE 353,4 691 165 5,90 0,93 19,25 4,23 8,16 0,06

DOUBLE EBI UNAGI DELUXE 390,4 672 161 4,54 0,66 20,51 3,29 8,38 0,02

DRAGON SAKE EBI DELUXE 404,4 725 173 6,28 1,05 19,09 3,34 9,00 0,01

ESCOLAR AWOKADO DELUXE 366,4 723 173 8,60 1,91 18,48 2,17 5,95 0,26

DOUBLE ESCOLAR DELUXE 386,4 825 197 10,05 2,75 16,51 2,04 9,89 0,38

ESCOLAR DELUXE 371,4 569 136 4,96 1,37 17,06 2,43 5,60 0,26

ESCOLAR EBI DELUXE 391,4 729 174 6,67 1,50 19,81 2,46 8,12 0,25

ESCOLAR SAKE DELUXE 376,4 776 185 8,37 2,03 15,76 1,98 10,94 0,26

RAINBOW DELUXEPAK 756,8 601 144 4,32 1,05 18,12 3,20 7,31 0,02

EBI DELUXEPAK 1142,2 649 155 5,89 1,35 17,26 3,61 7,89 0,04

PHILADELPHIA DELUXEPAK 1389,6 571 137 4,34 1,48 17,36 3,22 6,48 0,02

TASTY DELUXEPAK 1505,6 655 157 6,00 1,48 17,52 3,58 7,63 0,03

SAKE DELUXEPAK 1544,6 652 156 6,08 1,60 16,54 2,83 8,13 0,03

GOURMET DELUXEPAK 1789,0 594 142 5,43 1,59 14,43 3,12 8,31 0,03

IMPERIAL DELUXEPAK 2164,4 644 154 5,61 1,27 17,13 3,52 8,09 0,03

CLASSY DELUXEPAK 1066,2 626 150 4,94 1,35 18,41 3,09 7,29 0,02

DRAGON DELUXEPAK 1146,2 721 172 6,82 1,36 17,93 3,55 8,86 0,02

SIMPLE DELUXEPAK 1100,2 549 131 5,14 1,22 12,37 2,57 8,50 0,06

LIGHT DELUXEPAK 1092,2 641 153 4,56 1,16 18,61 3,49 8,42 0,02

JOY DELUXEPAK 1044,2 715 171 5,79 0,91 19,68 2,94 9,16 0,03

SUPREME DELUXEPAK 1430,6 678 162 4,70 0,71 19,54 3,23 9,41 0,04

GRILL DELUXEPAK 1505,6 636 152 4,68 1,09 18,91 3,56 7,82 0,03

DREAM DELUXEPAK 1484,6 661 158 4,90 0,98 18,52 3,22 8,86 0,02

ELITE DELUXEPAK 1873,0 687 164 5,63 1,17 18,05 3,18 9,49 0,04

PRIME DELUXEPAK 1847,0 630 151 5,08 1,30 18,16 3,48 7,44 0,03

ROYAL DELUXEPAK 2239,4 676 162 6,03 1,34 17,98 3,35 8,18 0,02
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SUSHIPAK — TABELA ALERGENÓW I WARTOŚCI ODŻYWCZYCH

Wartości odżywcze podane na 100 g produktu gotowego +  produkt zawiera wskazany alergen 0  może zawierać alergen (nie można wykluczyć)

WARTOŚCI ODŻYWCZE ALERGENY
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GRAND DELUXEPAK 2139,4 592 141 4,69 1,24 15,59 3,20 8,52 0,03

SAKE PANKO 268,2 770 184 6,37 1,02 23,97 3,08 6,94 0,02

MAGURO PANKO 243,2 727 174 3,75 0,58 26,64 2,94 7,65 0,02

DOUBLE PANKO 268,2 772 184 5,96 0,94 23,44 2,85 8,42 0,07

UNAGI PANKO 273,2 683 163 4,17 1,32 24,78 4,16 5,81 0,03

DOUBLE MAGURO PANKO 268,2 696 166 4,02 0,48 23,52 2,83 8,15 0,07

DOUBLE UNAGI PANKO 268,2 756 181 5,37 0,76 24,45 3,69 7,70 0,08

SAKE KUNSEY PANKO 253,2 686 164 3,91 0,64 25,72 2,94 6,10 0,03

PANKOPAK 1062,8 724 173 4,97 0,94 24,72 3,48 6,64 0,04

VEGE SPRING ROLL 239,0 346 83 4,16 0,58 10,81 4,61 2,15 0,01

MAGURO SPRING ROLL 222,0 315 75 2,29 1,31 6,81 3,65 6,86 0,01

EBI SPRING ROLL 197,0 417 100 6,26 0,72 5,96 1,28 5,86 0,10

SAKE SPRING ROLL 227,0 473 113 7,31 2,26 5,93 1,78 6,44 0,01

UNAGI SPRING ROLL 246,0 493 118 7,34 2,04 8,12 3,18 5,45 0,01

SUSHI BURGER MAGURO 249,5 725 173 5,56 1,79 19,36 2,47 9,95 0,03

SUSHI BURGER SAKE KUNSEY 249,5 783 187 7,45 2,26 18,91 2,21 9,86 0,03

SUSHI BURGER SURIMI 251,5 799 191 8,15 2,02 21,85 3,59 6,69 0,03

SUSHI BURGER UNAGI 257,5 742 177 6,14 2,51 20,60 4,01 8,53 0,03

SUSHI BURGER EBI TEMPURA 256,5 683 163 3,44 1,58 24,18 3,38 7,62 0,03

SUSHI BURGER VEGE 231,5 508 121 2,07 1,02 21,88 3,66 3,38 0,03

SUSHI BURGER EBI 249,5 709 169 5,29 1,79 18,91 2,21 10,32 0,03
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PANKO

SPRING ROLLS

SUSHI BURGER

Tabela alergenów SUSHIPAK.
Informacje oparte na deklaracjach dostawców. Podana waga produktu końcowego odnosi się do produktu przed krojeniem i może być niższa o około 10–20%.
Pomimo najwyższej staranności przy oczyszczaniu surowców rybnych produkt może zawierać pojedyncze ości lub ich fragmenty.
Ze względu na wspólną kuchnię możliwe jest przenoszenie alergenów między potrawami. Robimy wszystko, aby zminimalizować ryzyko krzyżowania się alergenów, jednak nie możemy zagwarantować w 100%, że nie dojdzie do kontaktu produktów z alergenami na etapie przygotowania.


